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BospacTtHas kateropus: 7-11 net
HeHb 1. Hepens 1.

MuweBkie BewecTsa ButaMuHbI 1 MMHepalibHbie BelecCTBa, MF/CyT

Bbixog, | 9H. LeH.,

Ne .| H 6
peuent.| HanmeHoBaHue bnioaa c KKan 5 X y C | B1|B2|Amr| D Ca P Mg Fe K I Se F

3 |byrepbpoa: Xneb pxaHon 115 3502 |038| 05| 725 | 01 [006[005| O 0,0 11 19 60 | 042 | 25 [ 0,000 0,001 [ 0,080
Coblp TBepobi| 110 | 68,80 | 38 | 38 | 485 [ 00 | 0 |003| 21 08 | 118 69 44 | 0,08 9 0,000 (0,001 0,000
311 |Kawa maHHas MonoyHas 1150 13696 | 22 | 4 (2304 12 | 0 [015]| 50 0,7 33 78 16,5 | 1,51 | 55 | 0,011 0,000 [ 0,590

& | 693 |Kakao ¢ Monokom 1/200| 12780 | 49 | 5 158 | 13 | 01 (0,03 45 05 15 0 0,0 0 0 |0,000 (0,000 0,000
| MNB |Xneb nweHnYHbIA 130 | 7524 218 | 14 (1348 | 01 |012({0,02| O 0,0 38 39 123 | 11 21 10,000 | 0,001 { 0,000
DpyKT (36110K0) 11100{ 4080 | 04 | O 98 46 | 0 0 3 0,0 6 11 5,0 0,1 107 | 0,000 | 0,000 | 0,030

Wroro 3a 3aetpak:| 505 | 484,62 |13,86(14,70| 7422 | 7,26 {028 (028 | 119 [ 2,00 | 221 | 216 | 442 | 321 | 217 | 0,011 [ 0,003 | 0,700
HOPMA 3asTpak:| 500 | 471,80 |15,40|15,80| 67,00 | 12,0 [ 0,24 0,28 | 140 | 2,0 | 220 | 220 | 50,0 | 2,40 | 220 | 0,020 | 0,006 | 0,600

9 nB |Mon0|<o 25% 1/200{ 10500 | 56 | 5 94 04 | 0 |004]| 56 0,0 60 58 18,2 0 60 | 0,009 | 0,005 | 0,007

g Wroro 3aBTpak2:| 200 105,00 | 560 | 500 | 940 | 0,40 | 0,00|004| 56 | 0,00 | 60 58 18,2 | 0,00 [ 60 | 0,009 | 0,005 | 0,007

P Hopma 3aBTpak 2: 200 11795 | 3,85 | 3,95 | 16,75 | 3,0 | 0,06 | 0,07 | 35 0,5 55 55 12,5 | 0,60 | 55 | 0,005 0,002 | 0,150

Wroro 3a 3aBtpak1m2:| 705 | 589,62 [1946| 19,7 [ 8362 | 7,66 [ 0,28 (0,32 (1747 | 2 | 2808|2739 | 624 | 321 | 2771 | 0,02 | 0,008 | 0,707

HOPMA 3aBtpak1mn2:| 700 | 589,75 |19,25(19,75| 83,75 | 15 | 0,3 [035| 175 | 25 | 275 | 275 | 625 3 275 | 0,025 | 0,008 | 0,75

MB [Wkpa kabaykoBas 160 | 5412 [ 084 324 | 54 9,0 1003(004| 44 0,8 32 19 104 | 05 64 | 0,003 | 0,000 | 0,300

124 |LLn n3 ceexent kanycTbl 1/200| 8496 | 35 [ 344 | 10 48 (005| 02 | 16 0,4 49 204 | 110 | 02 82 {0,013 0,001 [ 0500

451 |BUToueK 13 roBAAUHbI 1/90 | 15757 (128 (941 | 542 | 09 | O [ 01| 152 | 39 | 186 81 9,0 08 71 10,020 | 0,000 [ 0,000

= | 508 |Kaiwa mpeyHeBas 11150 203,37 | 4,85 | 8052788 | 00 | O 0 0 04 14 70 310 | 08 88 | 0,000 | 0,002 | 0,700

8 [639 [Komnotm ¢l 1/200| 12584 | 0,06 | O 314 | 24 |002(0,02| 60 0,0 44 12 120 | 02 52 | 0,000 | 0,000 [ 0,000

MB |Xneb niweHNYHbIN 1/50 | 12506 | 3,63 | 23 | 2246 | 0,1 | 02 [0,03| O 0,0 62 64 200 | 1.8 35 {0,000 | 0,001 [ 0,000

MNB |Xneb pxaHoil 125 | 5831 |063|083|1208 | 01 | 01[0,08| 0O 0,0 19 31 100 | 07 42 | 0,000 | 0,007 | 0,013

Wtoro 3a O6en:| 775 809,23 [26,31(27,27 11464 173 | 04 (047 | 272 55 | 4058 [ 481 103 5 433,7 | 0,036 | 0,011 | 1,513

HOPMA O6en:| 700 | 825,65 |26,95|27,65(117,25( 21,0 | 0,42 (049 | 245 | 35 | 385 | 385 | 87,5 | 4,20 | 385 | 0,035 | 0,011 | 1,050

MB |Cok thpykTOBbIN 1/200{ 86,60 1 02 | 202 | 12,0 {0,01]001| O 0,0 7 7 40 | 014 | 40 | 0,001 0,001 [ 0,000

§: 769 |KopXuK MOMOYHbIi 11100| 27250 | 105|121 304 | 01 | 02 | 02| 76 00 | 144 64 200 | 05 75 10,010 | 0,004 | 0,000
| =
o

= WUroro 3a Monpnuk:| 300 | 359,10 [11,50(12,30( 50,60 | 12,10 (0,21 [ 0,21 [ 76 | 0,00 | 151 71 240 [ 064 | 115 [ 0,011 | 0,005 | 0,000

HOPMA MNonaxuk:| 300 | 353,85 |11,55|11,85| 5025 9 |048|021| 105 | 15 | 165 | 165 | 375 | 18 | 165 | 0,015 | 0,005 | 0,450
Wroro 3a O6ea v Monaruk:| 1075 | 1168,33 | 37,81 (39,57 | 165,24 29,40 | 0,61 0,68 | 348 | 550 | 557 | 552 127 | 564 | 549 | 0,047 | 0,016 | 1,513
HOPMA O6en v Monawmk:| 1000 | 1179,50 | 38,5 | 39,5 | 1675 | 30 | 06 | 0,7 | 350 5 550 | 550 125 6 550 | 0,050 | 0,015 [ 1,500




BospacTtHas kateropus: 7-11 net
[eHb 2. Hepensa 1.

Ne pouen.| Hanmenosanme Grioas Bbixon, | 3H. ek, MuweBble BewecTBa ButamuHbI M MUHepanbHble BelwecTBa, Mr/cyT
r KKkan b X y c B1 | B2 |A,mkr| D Ca P Mg Fe K I Se F
Onpey . 042|006 | 114 | 60 |0,01({001]| 12 0,0 22 11 58 0,2 54 | 0,002 | 0,000 | 0,600
17 |KOHCepBMPOBaHHbI 1/60 6,78
436 |Yapkoe no-gomaluHemy 1/200| 242,73 (10,03|13,21| 20,93 | 41 [0,04 0,02 | 28 18 | 136 | 144 | 16,0 | 0,74 | 94 | 0,000 | 0,001 | 0,000
g 639 |Komnot u3 c/c 1/200| 12584 (0,06 | O 314 | 58 [0,06]|021| 82 038 12 6 2,0 0,2 22 | 0,000 | 0,000 | 0,000
§ MB [Xneb pxaHoi 115 | 3502 [(038| 05 | 725 | 01 [0,06|005| O 0,0 11 19 60 | 042 | 25 | 0,000 0,001 | 0,080
MB [Xneb nwweHnyHbIi 1730 | 7524 | 218 | 14 [ 1348 | 01 [012]002| O 0,0 38 39 123 | 11 21 | 0,000 | 0,001 | 0,000

Wroro 3a 3aetpak:| 505 | 48561 |13,07|1517| 74,20 | 16,01 029|031 | 122 | 260 | 218 | 219 | 421 | 266 | 216 | 0,020 | 0,003 | 0,680
HOPMA 3asTpak:| 500 | 471,80 (1540(1580| 67,00 | 120 | 0,24 | 0,28 | 140 | 2,0 | 220 | 220 | 50,0 | 2,40 | 220 | 0,020 | 0,006 | 0,600

9 rnB |Mon0|<o 2,5% 1/200{ 105,00 | 56 | 5 94 | 04 | 0 [004] 56 0,0 60 58 18,2 0 60 | 0,009 | 0,005 | 0,007
g Wroro 3aBTpak2:| 200 105,00 | 5,60 | 500 [ 940 | 0,40 [ 0,00 004 | 5 | 0,00 | 60 98 182 | 0,00 | 60 | 0,009 | 0,005 | 0,007
& Hopma 3aBTpak 2: 200 117,95 | 3,85 |395| 16,75 | 3,0 | 0,06 0,07 | 35 0,5 55 55 12,5 | 0,60 | 55 | 0,005 | 0,002 | 0,150
Wroro 3a 3astpak1mn2:| 705 | 590,61 (18,67|20,17| 836 |16,41]029(035| 1782 | 26 | 2784 | 2765 | 60,26 | 2,66 | 2759 | 0,029 | 0,008 | 0,687

HOPMA 3aetpak1un2:| 700 | 589,75 (19,25|19,75| 83,75 15 | 03 [035| 176 | 25 | 275 | 275 | 625 3 275 | 0,025 | 0,008 | 0,75

17 |Kyeypyea osapHas 160 | 3027 046 | 255 | 137 | 64 |001({001]| 12 0,0 22 11 58 0.2 54 | 0,002 | 0,000 | 0,600

139 |Cyn ropoxoBblit 1/200| 131,52 | 496 | 448 [ 1784 | 66 (011 01 | 32 16 | 143 94 220 | 04 86 | 0,038 | 0,000 | 0,500

g | 492 |Mnos 13 NTuubI 1/240| 366,76 (16,46|17,56| 35,72 | 45 [0,05|0,02| 36 22 | 163 | 173 | 192 | 0,89 [ 113 | 0,000 [ 0,001 | 0,000
8 | 648 |Kucens 10 BUTaMAHOB 1200 12240 | O 0 | 306 | 58 |012(021| 82 04 12 6 2,0 0,2 22 | 0,000 | 0,000 | 0,000
MB [Xneb nieHnyHbIN 1/50 | 12506 | 363 | 23 | 2246 | 01 | 02 [003| O 0,0 62 64 200 | 18 35 | 0,000 | 0,001 | 0,000

MB |Xneb pxaHoi 125 | 5831 | 063|083 (1208 01 [ 01 (008| O 0,0 19 31 100 | 07 42 | 0,000 | 0,007 | 0,013
Wroro 3a O6ea:| 775 | 834,32 |26,14(27,72|120,07 [ 2345(0,59 | 045 | 162 | 420 | 420 | 379 79 419 | 351 | 0,040 | 0,009 [ 1,113

HOPMA OGen:| 700 | 825,65 |26,95|27,65|117,25( 21,0 | 042 (049 | 245 | 3,5 | 385 | 385 | 87,5 | 4,20 | 385 | 0,035 | 0,011 | 1,050

MB [Monoko 2,5 % 1/200{ 105,00 | 560 | 500 | 940 | 04 | 0 |0,04| 56 0,0 60 58 18,2 0 60 | 0,009 | 0,005 | 0,007

§ 318 |I1yanHr MaHHbIN 1/80 | 22232 (4,80 | 584 |3764| 12 [ 0 |015| 25 03 53 112 | 205 | 021 | 85 | 0,001 0,001 0460
é 769 |Coyc MONOYHbLIN CriafKmii 120 | 2788 | 084|116 | 352 | 24 [0,01 (003 | 50 0,1 25 19 38 0,1 39 | 0,001 | 0,000 | 0,003
WUroro 3a Mongmmk:| 300 | 355,20 |11,24(12,00( 50,56 | 4,00 (001|022 | 131 | 040 | 138 | 189 43 031 | 184 | 0,011 | 0,006 | 0,470

HOPMA Monaxuk:| 300 | 353,85 |11,55(11,85| 5025, 9 (048|021 105 | 1,5 | 165 | 165 | 375 | 1,8 | 165 | 0,015 0,005 | 0,450
Wroro 3a O6ea n Monawmk:| 1075 | 1189,52 | 37,3839,72 (170,63 | 2745 | 0,60 | 067 | 293 | 460 | 558 | 568 121 | 450 | 535 | 0,051 | 0,015 | 1,583
HOPMA O6epn v Monanuk:( 1000 | 1179,5 | 38,5 | 39,5 | 167,5| 30 | 0,6 | 0,7 | 350 5 550 | 550 125 6 550 | 0,050 | 0,015 | 1,500




BospacTtHas kateropus: 7-11 net
[HeHb 3. Hepens 1.

MuweBsble B ™ BuTamMuHbI M MUH bHble B TBa, MricyT
Bbixom, | 3H. LeH, WweBble BelecTsa a epanbHble BewecTsa, Mricy

r KKan b X y c B1 | B2 |A,mkr| D Ca P Mg Fe K | Se F

Ne peuent.| HaumeHoBaHue 6noaa

1 |Byrepbpop: Xneb pxaHon 115 | 3502 [038] 05 | 725 | 0,1 [0,06]005| O 0,0 11 19 60 | 042 | 25 | 0,000 0,000 | 0,080
Macno cnmBouHoe| 1/10 | 7498 | 001| 83 | 006 | 00 | O 0 8 0,0 0 0 0,0 0 1 0,000 | 0,000 [ 0,000

362 |[yauHr TBOPOXHbIN 11150| 173,05 | 7,69 | 2,01 |3105| 05 |0,02|014| 70 25 99 124 | 10,0 | 065 [ 24 | 0,009 | 0,001 | 0,460

g 596 |Coyc MOMOUHbIN 125 | 5225 | 065|105 1005| 24 |001[003| 13 0,1 6 19 1,0 0,1 5 0,001 0,000 0,145
§ 630 |Yait ¢ Morokom 1/200| 30,00 16 (16| 23 | 03 |001(004| O 0,2 33 6 6,0 04 24 10,000 | 0,000 | 0,000
MB [Xneb niweHnyHbIA 1130 | 7524 | 218 | 14 | 1348 | 0,1 |012(002| O 0,0 38 39 123 | 11 21 10,000 | 0,001 | 0,000
OpyKT (MaHAapwH) 1770 | 42,04 | 057|028 | 931 | 180 |0,07| O 24 0,0 26 14 84 | 0,14 | 116 | 0,000 [ 0,001 | 0,000

WUroro 3a 3aBTpak:| 500 482,58 [13,08|15,14| 73,50 | 21,34 (0,29 |0,28 | 115 | 280 | 213 | 220 | 436 | 281 | 215 | 0,010 | 0,003 | 0,685
HOPMA 3aBTpak:| 500 471,80 |15,40)15,80( 67,00 | 12,0 {024 |0,28 | 140 | 2,0 | 220 | 220 | 500 | 2,40 | 220 | 0,020 | 0,006 | 0,600

g nB |Mon0|<o 25% 1/200{ 105,00 | 56 5 94 04 0 |004| 56 0,0 60 58 18,2 0 60 | 0,009 | 0,005 | 0,007
g Wroro 3aBTpak2:| 200 105,00 | 560 | 500 | 9,40 | 0,40 | 0,00 004| 5 | 0,00 | 60 58 182 | 0,00 [ 60 | 0,009 [ 0,005 | 0,007
5 Hopma 3aBTpak 2: 200 117,95 | 385|395 | 16,75 | 3,0 | 0,06 0,07 | 35 0,5 55 55 12,5 | 0,60 | 55 | 0,005 | 0,002 [ 0,150
Wroro 3a 3aBtpak1n 2:| 700 587,58 |18,68(20,14| 829 [21,7410,29 (0,32 1709 | 28 | 2732 | 2783 | 6184 | 2,81 | 2754 | 0,019 | 0,008 | 0,692

HOPMA 3astpak1u 2:| 700 589,75 [19,25(19,75| 83,75 15 | 03 [035| 175 | 25 | 275 | 275 | 625 3 275 | 0,025 | 0,008 | 0,75

3076|Canart "3anuuk" 1/60 | 111,60 2 64 | 115 | 0,7 | 01| 01 40 0,0 47 36 27,0 0,9 72 | 0,000 | 0,002 [ 0,900

181 |Yxa ¢ nepnoBow kpynon 1/200| 106,16 | 4,78 | 3,92 | 1294 | 04 |0,03({0,02| 110 | 13 7 25 7,0 0,3 102 | 0,050 | 0,001 | 0,630

413 |Cocucku oTBapHble 1/100| 139,84 [1095( 784 | 6,37 | 00 [0,01[015]| O 2,0 35 109 | 150 | 0,03 | 55 | 0,000 | 0,000 [ 0,000

g | 534 |KanycTa TyweHas 1/150| 161,30 | 3,75 69 | 2105|142 | 0 | 02 | 138 | 04 41 32 16,0 0,5 117 | 0,000 | 0,001 | 0,000
8 | 638 |Komnot ua m3toma 1/200] 111,20 | 04 0 274 |1 13,0 | 0,01(0,01| 10 0,0 18 9 3,0 04 23 | 0,000 | 0,000 | 0,000
B |Xneb nweHnYHbIA 1/50 | 12506 | 363 | 2,3 | 2246 01 | 02 |003| O 0,0 62 64 20,0 18 35 0,000 | 0,001 [ 0,000

B |Xneb pxaHon 125 | 5831 |0,63(083]|1208( 01 |01 [008| O 0,0 19 31 10,0 0,7 42 | 0,000 | 0,007 | 0,013
Wroro 3a O6ea:| 785 81347 [26/14(28,19| 1138 [ 285 [045[059 | 298 | 3,7 | 229 | 306 98 463 | 4455 ( 0,05 | 0,012 [ 1,543

HOPMA OGen:| 700 825,65 |26,95(27,65|117,25( 21,0 (0,42 (049 | 245 | 35 | 385 | 385 | 875 | 420 | 385 | 0,035 | 0,011 | 1,050

684 |Yai ¢ caxapoMm NMMMOHOM 1/200{ 62,00 0,3 0 152 | 18 0 0 0 0,0 1 31 0,0 0 12 | 0,000 | 0,000 | 0,000

§ 747 |ByTebpog ropsunit: 6ynoukq  1/75 | 185,68 | 492 | 6 28 0,1 10,45(0,03 0 0,0 62 64 20,0 18 71 0,000 { 0,001 | 0,000
é 3 |Cblip TBEPABIN 125 | 11461 | 6,33 | 6,33 | 8,08 | 0,0 0 |008| 53 20 | 248 | 173 | 110 0,2 23 | 0,000 | 0,001 | 0,000
Wroro 3a Monawuk:|  1/300( 362,29 |[11,55(12,33| 51,28 | 1,90 | 0,45 0,11 | 52,50 | 2,00 |311,00{267,50| 31,00 | 2,00 |105,50| 0,000 | 0,002 | 0,000

HOPMA Monanuk:| 300 353,85 (11,55|11,85(5025| 9 (048|021 105 | 15 ( 165 | 165 | 375 | 18 | 165 | 0,015 | 0,005 | 0,450
WUroro 3a O6en v Nonaumk:| 1075 | 1175,76 |37,69|40,52|165,08 | 30,40 | 060 | 0,70 | 351 | 5,70 | 540 | 574 129 | 6,63 | 551 | 0,050 | 0,014 | 1,543
HOPMA O6en v Monpumk:| 3 1179,50 | 38,5 ( 39,5 | 167,5| 30 | 0,6 | 0,7 | 350 5 550 | 550 125 6 550 | 0,050 | 0,015 | 1,500




BospacTtHas kateropus: 7-11 net
[eHb 4. Hepens 1.

Ne pouen.| Hanmenosanme Grioas Bbixon, | 3H. ek, MuweBkle BewecTBa BuTamuHbl M MUHEpanbHble BelecTBa, MricyT
r KKkan b X y c B1 | B2 |A,mkr| D Ca P Mg Fe K I Se F

576 |Momugopel (Hapeska nopy)| 1/60 | 1284 | 066 | 012 | 2,28 | 2,5 | 0,01 0,01 3 0,0 6 11 35 | 015 | 35 | 0,001 | 0,000 0,004
462 |Tedtenm ( 2BapuaHT) 1/90 | 160,42 | 6,95 | 7,86 | 1547 | 24 |0,03 0,30 80 1,8 30 81 10,0 | 01 48 | 0,019 | 0,001 [ 0,000
= | 508 |Kawa peyHesas 11100/5 | 142,84 | 2,7 (4281|2338 | 91 |005| O 28 0,6 10 30 10,8 | 045 | 53 | 0,000 [ 0,000 [ 0,650
£ | 685 |Uait c caxapom 1/200{ 60,80 | 0,2 0 15 04 [ 0 (001 10 00 [ 126 40 10,0 | 0,6 32 | 0,000 | 0,000 | 0,000
& | 1B [Xne6 PKaHOW 115 | 3502 [038| 05 | 725 | 01 (006|005 O 0,0 11 19 60 | 042 | 25 | 0,000 (0,001 | 0,080
MB [Xne6 niweHnyHbIN 1730 | 7524 218 | 14 [ 1348 | 01 [012]0,02| O 0,0 38 39 12,3 11 21 10,000 | 0,001 | 0,000
Wroro 3a 3aBTpak:| 500 | 487,16 |13,07|14,16| 76,86 | 14,56 [ 0,27 [ 0,39 | 121 | 240 | 220 | 219 | 526 | 282 | 214 | 0,020 | 0,003 | 0,734
HOPMA 3asTpak:| 500 | 471,80 |15,40|15,80| 67,00 | 120 (0,24 (0,28 | 140 | 2,0 | 220 | 220 | 50,0 | 2,40 | 220 | 0,020 | 0,006 | 0,600
9 nB |Monon<o 25% 1/200{ 105,00 | 56 5 94 04 | 0 (0,04 56 0,0 60 58 18,2 0 60 | 0,009 | 0,005 | 0,007
g WUroro 3asTpak2:| 200 105,00 | 560 | 5,00 | 9,40 | 0,40 {0,00({0,04| 56 | 0,00 | 60 58 18,2 | 0,00 | 60 | 0,009 [ 0,005 | 0,007
] Hopma 3aBTpak 2: 200 117,95 | 3,85 | 3,95 | 16,75 3,0 | 0,06 | 0,07 | 35 0,5 55 55 12,5 | 0,60 | 55 | 0,005 | 0,002 | 0,150
Wroro 3a 3aBtpak1u 2:| 700 592,16 [18,67(19,16| 86,26 | 14,96 | 0,27 | 043 | 1765 | 24 | 2802 | 277 | 708 | 2,82 | 274,2 | 0,029 | 0,008 | 0,741
HOPMA 3aBtpak1u 2:| 700 589,75 [19,25(19,75| 83,75 | 15 | 03 |035| 175 | 25 | 275 | 275 | 625 3 275 | 0,025 | 0,008 | 0,75
576 |Orypeu cB( Hapeska nopu) | 1/60 6,78 | 042|006 | 114 | 25 [001[001| 3 0,0 6 11 35 | 015 | 35 | 0,001 | 0,000 | 0,004
131 [PacconbHuk "[omatuHni" 1/200{ 110,17 | 3,86 | 6,01 | 10,16 | 48 | 0,1 | 0,1 | 48 04 59 151 | 23,0 1,2 83 | 0,027 | 0,001 | 0,500
390 (KoTneta MMobutenbckas 190 | 213,93 [12,96(11,93| 1368 | 24 |0,03|030| 152 | 55 69 81 10,0 | 01 48 | 0,019 | 0,001 [ 0,000
g | 519 [Kaptodhenb B Momnoke 1150{ 165,30 | 405 | 57 | 2445|137 [008| O 42 09 15 45 16,2 | 0,67 | 80 | 0,000 [ 0,000 [ 0,960
8 | 639 [Komnotus cld 1/200{ 128,00 | 0,6 0 314 | 04 | 0 |001] 10 00 [ 126 40 10,0 | 0,6 32 | 0,000 | 0,000 | 0,000
MB [Xneb nweHnyHbIA 1/50 | 125,06 | 363 | 2,3 | 2246 01 [ 02 (003 O 0,0 62 64 20,0 1,8 35 | 0,000 | 0,001 | 0,000
MB [Xneb pxaHoit 125 | 58,31 |[063|083|1208| 01 [ 01 (008 0 0,0 19 31 10,0 | 07 42 | 0,000 | 0,007 | 0,013
Wroro 3a O6ea:| 775 | 807,55 [26,15(26,83|115,37(23,95(0,52 0,53 | 255 | 6,80 | 356 | 423 93 522 | 354 | 0,047 | 0,010 [ 1477
HOPMA O6en:| 700 825,65 (26,95(27,65(117,25| 21,0 | 042|049 | 245 | 35 | 385 | 385 | 87,5 | 4,20 | 385 | 0,035 | 0,011 | 1,050
692 |KodbeitHbin HannUTokK 1/200( 14920 | 25 | 36 | 267 | 0,0 0 0 0 0,0 8 6 6,0 02 35 | 0,000 | 0,000 [ 0,000
§ 366 |3anekaHka 13 TBOpora 1/80 | 160,44 [ 928 | 86 | 1148 | 05 | 01 | 02 | 40 05 99 110 | 20,0 | 0,65 | 124 | 0,003 | 0,004 | 0,032
é 619 [Coyc abpukocoBblit 120 | 4284 [012| O | 1059 | 48 [001|0,03| 54 0,1 25 19 38 0,1 39 | 0,001 0,001 0,003
WUroro 3a Monpnuk:| 300 352,48 (11,90(12,20| 48,77 | 5,28 | 0,11 0,23 | 94,00 | 0,60 |132,00|134,50| 29,80 | 0,95 |197,70| 0,004 | 0,005 | 0,035

HOPMA Monaxmk:| 300 | 353,85 |11,55(11,85( 5025 9 (0,48 (021 105 | 15 | 165 | 165 | 375 | 1,8 | 165 | 0,015 | 0,005 | 0,450
Wroro 3a O6ea n Mongnmk:| 1075 | 1160,03 |38,05(39,03 (164,14 |29,23 | 0,63 | 0,76 | 349 | 7,40 | 488 | 557 123 | 6,17 | 552 | 0,051 | 0,015 | 1,512
HOPMA O6en v Monaumk:| 1000 | 1179,50 | 38,5 | 39,5 | 167,5| 30 | 06 | 0,7 | 350 5 550 | 550 125 6 550 | 0,050 | 0,015 | 1,500




BospacTtHas kateropus: 7-11 net
[eHb 5. Hepensa 1.

Ne pouen.| Hanmenosanme Grioas Bbixog, | 3H. ek, MuweBble BewecTBa BuTtamMuHbI U MUHEpanbHble BewecTsa, Mr/cyT
r KKkan b X y c B1 | B2 |A,mkr| D Ca P Mg Fe K I Se F
MB [Wkpa kabaukoBas 11160 5412 | 084|324 | 54 04 [004]004( 7 0,0 5 17 43 04 23 | 0,000 | 0,000 | 0,000
431 |MeyeHb NO-CTPOraHOBCKY 1/90 | 156,70 7 6,1 | 1845| 19 10,04 | 0,1 75 2.2 6 74 120 | 05 44 | 0,020 | 0,000 [ 0,000
= | 523 |OBouym oTBapHble ¢ Macn. | 1/100/5 | 69,84 | 185 | 38 | 706 | 12 0 | 01 38 00 | 144 47 90 | 0,11 65 | 0,000 | 0,000 | 0,600
£ | MB |Cok 1/200| 86,60 1 02 | 202 | 120 [0,01]0,01 0 0,0 7 7 40 | 014 | 40 | 0,001 | 0,001 | 0,000
& | 1B [Xne6 PKaHOW 115 | 3502 [038| 05 | 725 | 01 (006|005 O 0,0 11 19 60 | 042 | 25 | 0,000 (0,001 | 0,080
MB |Xneb niueHNYHbI 130 | 7524 | 218 | 14 | 1348 0,1 [0112(0,02| O 0,0 38 39 12,3 11 21 10,000 | 0,001 | 0,000
WUroro 3a 3aBTpak:| 500 47752 |13,25(15,24| 71,84 | 1566 | 0,27 [ 0,32 | 120 | 2,20 | 211 202 | 476 | 2,67 | 218 | 0,021 | 0,003 | 0,680
HOPMA 3aBTpak:| 500 471,80 |15,40|15,80| 67,00 | 120 (0,24 (0,28 | 140 | 2,0 | 220 | 220 | 50,0 | 2,40 | 220 | 0,020 | 0,006 | 0,600
9 nB |Mon0|<o 25% 1/200{ 105,00 | 56 5 94 04 0 |004]| 56 0,0 60 58 18,2 0 60 | 0,009 | 0,005 | 0,007
g WUroro 3asTpak2:| 200 105,00 | 560 | 500 | 940 | 0,40 {0,00]0,04| 56 | 0,00 [ 60 58 18,2 | 0,00 | 60 | 0,009 | 0,005 | 0,007
] Hopma 3aBTpak 2: 200 117,95 | 3,85 | 3,95 | 16,75 3,0 | 0,06 | 0,07 | 35 0,5 55 55 12,5 | 0,60 | 55 | 0,005 0,002 | 0,150
WUroro 3a 3aTpak1m 2:| 700 582,52 [18,85(20,24| 81,24 | 16,06 | 0,27 | 0,36 | 176 | 22 | 271 260 | 658 | 2,67 | 2779 | 0,03 | 0,008 | 0,687
HOPMA 3aBtpak1u 2:| 700 589,75 [19,25(19,75| 83,75 | 15 | 03 |035| 175 | 25 | 275 | 275 | 625 3 275 | 0,025 | 0,008 | 0,75
554 |3eneHblii ropoLek 160 | 4296 | 264|024 | 756 | 04 [004(004| 7 0,0 5 17 4,3 04 23 | 0,000 | 0,000 | 0,000
148 |Cyn-naniua aomaLLHsis 1/200{ 140,88 | 584 | 64 | 1498 | 13 [002| 03 | 70 04 0 112 | 252 | 0,16 | 55 | 0,003 0 0,3
490 |dune kypuHoe,B coyce 1/90 | 186,30 | 7,71 | 93 | 1794 | 19 (0,04 | 0,1 75 2,2 6 74 120 | 05 44 | 0,040 | 0,000 | 0,000
g | 518 [Kaptodhenb otapHOM 1150 152,12 [ 632 | 76 | 1461 | 20 [0,01|001| 68 04 | 221 71 14,0 [ 017 | 96 | 0,001 [ 0,001 [ 0,987
8 705 [HanuTok n3 wnnoBHUKa 1/200] 96,00 04 0 236 | 12,0 10,01 (0,01 0 0,0 7 7 40 14 40 0,001 | 0,001 | 0,000
MB |Xneb nweHnYHbIA 1/50 | 125,06 | 3,63 | 23 | 2246 | 01 | 02 |0,03| O 0,0 62 64 20,0 1,8 35 {0,000 | 0,001 | 0,000
MB [Xneb pxaHon 125 | 58,31 |[063|083|1208| 01 [ 01 (008 0 0,0 19 31 10,0 | 07 42 | 0,000 | 0,007 | 0,013
Uroro 3a O6ea:| 775 801,63 [27,17(26,67(113,23| 178 | 042|057 | 220 | 3,0 | 320 | 376 | 895 | 513 | 335 | 0,042 | 0,010 | 1,300
HOPMA O6en:| 700 825,65 |26,95|27,65(117,25( 21,0 | 042 [ 0,49 | 245 | 35 | 385 | 385 | 87,5 | 4,20 | 385 | 0,035 | 0,011 | 1,050
MB [VorypT (6110) 1180{ 9120 | 38 3 [1225] 2,0 |004(001] 98 08 | 136 86 60 | 013 | 66 | 0,011 | 0,000 | 0,250
§ B |bapaHka AnyHas 150 | 217,70 | 75 | 85 | 278 | 01 | 0,1 |0,03| 35 05 62 64 20,0 | 07 35 | 0,000 | 0,003 | 0,000
é OpyKT (MaHAapWH) 170 | 42,04 | 057|028 | 931 | 180 |0,07| O 24 0,0 26 14 84 | 0,14 | 116 | 0,000 | 0,001 { 0,000
Uroro 3a Nonpnmk:| 300 350,94 11,87 11,78 49,36 | 20,10 0,21 [ 0,04 | 157,00| 1,30 |224,00|164,00| 34,40 | 0,97 [217,00| 0,011 | 0,004 | 0,250

HOPMA Monaxmk:| 300 | 353,85 |11,55(11,85( 5025 9 (0,48 (021 105 | 15 | 165 | 165 | 375 | 1,8 | 165 | 0,015 | 0,005 | 0,450
Wroro 3a O6ea n Mongnmk:| 1075 | 1152,57 | 39,04 |38,45(162,59| 37,90 | 0,63 | 0,61 | 377 | 430 | 544 | 540 124 | 6,10 | 552 | 0,053 | 0,014 | 1,550
HOPMA O6en v Monaumk:| 1000 | 1179,50 | 38,5 | 39,5 | 167,5| 30 | 06 | 0,7 | 350 5 550 | 550 125 6 550 | 0,050 | 0,015 | 1,500




BospacTtHas kateropus: 7-11 net
[HeHb 6. Hepens 2.

BuTamMuHbI M MUHepanbHbIe BewecTsa, Mr/cyT
Bbixom, | IH. ek, Muweskble BewecTsa p m , Mricy

r KKan b X y c B1 | B2 [A,mkr| D Ca P Mg Fe K I Se F

Ne peuenr.| HaumeHoBaHue 6ntoga

337 |Byrepbpog;: Xneb pxaHoi 115 | 3502 |038| 05 | 725 | 01 [006[005] O 0,0 11 19 60 | 042 | 25 | 0,000 0,001 ] 0,080
Anuo sapeqoe| 1/40 | 6300 | 51 | 46 | 03 00 | 01 (002]| 15 2.2 50 69 40 03 13 | 0,000 { 0,000 | 0,005

304 45 | 1904 | 3,3 0 |021| 45 0,3 103 85 6,5 0,15 15 0,016 | 0,000 | 0,580
311 |Kawa nieHHas MonoyHast 1150| 128,82

3aBTpak

692 |KodbeiHbiin Hanutok 1/200{ 149,20 | 25 | 36 | 26,7 | 00 0 0 48 0,0 8 6 6,0 0,2 15 1 0,000 { 0,000 | 0,000
MB |Xneb nieHnyHbIN 130 | 7524 | 218 | 14 | 1348 | 01 |012({002| O 0,0 38 39 123 | 11 21 | 0,000 | 0,001 [ 0,000
OpykT (A6M0KO) 1/100{ 4080 | 04 | O 98 46 0 0 3 0,0 6 11 50 0,1 107 | 0,000 | 0,001 | 0,003

Wroro 3a 3aetpak:| 535 | 492,08 |13,60|14,60| 76,57 | 8,01 | 028|030 | 111 | 250 | 216 | 229 | 398 | 227 | 196 | 0,016 | 0,003 | 0,668
HOPMA 3asTpak:| 500 | 471,80 |15,40|15,80| 67,00 | 12,0 | 0,24 | 0,28 | 140 | 2,0 | 220 | 220 | 50,0 | 2,40 | 220 | 0,002 | 0,006 | 0,600

g MnB |Mon0Ko 2,5% 1/200f 10500 | 56 | 5 94 0,4 0 [004] 56 0,0 60 58 18,2 0 60 | 0,009 | 0,005 | 0,007

g Wroro 3aBtpak2:| 200 105,00 | 5,60 | 500 | 940 | 0,40 [0,00|004 | 56 | 0,00 [ 60 98 182 | 0,00 | 60 | 0,009 | 0,005 | 0,007

& Hopma 3aBTpak 2: 200 11795 | 3,85 | 395 (16,75 | 3,0 [0,060,07 | 35 0,5 55 55 12,5 | 0,60 | 55 | 0,005 | 0,002 [ 0,150

Wroro sa 3atpak1m2:| 735 | 597,08 | 19,2 | 19,6 | 8597 | 845 [0,28 (0,34 | 1668 | 2,5 | 2758 | 286,5 | 58 2,27 | 2555 | 0,025 | 0,008 | 0,675

HOPMA 3asTpak1u 2:[ 700 | 589,75 |1925(19,75| 83,75 | 15 | 03 [035| 175 | 25 | 275 | 275 | 625 3 275 | 0,025 | 0,008 [ 0,75

576 |OrypeL, koHCEPBUP. 160 | 6,78 | 042 |006| 114 | 60 [002]|002| 6 0,0 14 25 84 | 036 | 85 |[0,002]|0001] 0,00

147 |Cyn KkapT. ¢ MakapoHamm 1200 96,16 | 2,74 | 2 168 | 28 |002]|003| 88 05 65 66 ) 0,1 55 10022| 0 08

462 | Tedprenu (1 BapuaHT) 190 | 24042 |16,29(1594| 795 | 08 0 [02] 180 | 21 158 | 158 | 300 | 08 64 | 0,010 | 0,000 | 0,487

g | 508 |Kaa "3abasa" 1150 186,30 | 405| 57 | 29,7 | 00 0 0 0 04 87 70 150 | 05 88 | 0,010 | 0,002 | 0,360

S | 648 |Kucenb 10 BuTaMuHoB 1/200| 12240 | O 0 | 306 | 58 [012(021| 82 04 12 6 2,0 0,2 22 | 0,000 | 0,000 [ 0,000

MB |Xneb nweHnYHbIN 1/50 | 125,06 | 363 | 23 | 2246 | 01 | 02 [003]| O 0,0 62 64 200 | 18 35 | 0,000 | 0,001 | 0,000

MB |Xneb pxaHoi 125 | 5831 | 063|083|1208| 01 | 01|{008| O 0,0 19 31 100 | 0,7 42 | 0,000 | 0,007 | 0,013

Wroro 3a O6en:| 775 | 83543 |27,76|26,83 (120,73 15,55 [ 0,46 [ 0,57 | 356,2 | 3,41 | 4166 | 4202 | 904 | 4,46 [ 390 ([ 0,044 ( 0,011 [ 1,760

HOPMA OGen:| 700 | 825,65 |26,95|27,65(117,25| 21,0 (042|049 | 245 | 3,5 | 385 | 385 | 87,5 | 4,20 | 385 | 0,035 ( 0,011 | 1,050

MB |Cok dpyKTOBbLIA 1/200| 86,60 1 02 | 202 | 12,0 |0,01[001] O 0,0 7 7 4,0 14 40 | 0,001 | 0,001 [ 0,000

% 769 |bynoyka fomaLHas 1/100| 270,50 | 10,5 | 11,7 | 308 | 02 |014({006| O 07 | 124 | 128 | 330 | 0,5 | 120 | 0,000 | 0,004 | 0,013
S
(=]

- WUroro 3a Monanmk:| 300 | 357,10 [11,50(11,90| 51,00 | 12,20 { 0,15 (0,07 | O 0,70 | 131 135 | 37,0 | 190 { 160 | 0,001 | 0,005 [ 0,013

HOPMA Monpaxuk:| 300 353,85 [11,55|11,85|5025| 9 |08 (0,21 | 105 ( 15 | 165 | 165 | 375 | 1,8 | 165 | 0,015 | 0,005 | 0,450
WUroro 3a O6ea n NMonawnk: | 1075 | 1192,53 | 39,26 | 38,73 (171,73 | 27,75 [ 0,61 [ 0,64 | 356 | 411 | 548 | 555 127 | 6,36 | 550,0 | 0,045 | 0,016 | 1,773
HOPMA O6epa v Mongnmk:| 1000 | 1179,50 | 38,5 | 39,5 | 167,5| 30 | 06 | 0,7 | 350 5 550 | 550 125 6 550 | 0,050 | 0,015 | 1,500




BospacTtHas kateropus: 7-11 net
[eHb 7. Hepens 2.

MuweBbIe BewwecTs BUTaMUHbI M MUHEpanbHbIE BewecTBa, MricyT
Buixog, | 9H. ek, |1LUeBbIE BEWIECTBA a epanbHbie BewecTsa, Mricy

r KKan B X y C B1 | B2 |A,mkr| D Ca P Mg Fe K I Se F

Ne peuent.| HaumeHoBaHue 6noaa

Momgops! nepel cn 07 | 04 | 68 | 153 |001]002] 52 | 00| 36 | 38 | 96 | 04 | 90 | 0004 0000]| 0160

576 |(Hape3ka MOPLMOHHO) 1/60 | 33,60

719 |MenbMeHu 0TBapHble 1175 24432 | 985|948 | 299 | 10 (004|022 73 20 | 118 70 110 | 08 34 {0,007 | 0,000 | 0,000
& | 684 |Yai 6e3 caxapa 1/200( 0,80 02| 0 0 00 1] 0 0 0 0,0 1 31 0,0 0 12 | 0,000 | 0,000 | 0,560
;.‘é MB [Xne6 pxaHoit 115 | 3502 [(038| 05 | 725 | 01 [0,06/005| O 0,0 11 19 60 | 042 | 25 | 0,000 ]| 0,001 | 0,080

MB [Xne6 nweHnyHbIN 130 | 7524 | 218 | 14 | 1348 0,1 [0,12(0,02| O 0,0 38 39 123 | 11 21 {0,000 | 0,001 | 0,000

MB |KoHdbeTa LokonaaHas 1120 9154\ 054 3,06| 1546/ 0,1 | 0,1 {002 1 0 9 20 7 05 36 0 | 0,001 0

Wroro 3a 3astpak:| 500 | 480,52 |13,85(14,84| 72,89 | 16,56 (0,33 | 0,33 | 126 | 200 | 213 | 217 | 459 | 3,22 | 218 | 0,011 | 0,003 | 0,800
HOPMA 3asTpak:| 500 | 471,80 |15,40|15,80| 67,00 | 12,0 (0,24 (0,28 | 140 | 2,0 | 220 | 220 | 50,0 | 2,40 | 220 | 0,020 | 0,006 | 0,600

9 nB |Monon<o 25% 1/200| 105,00 | 56 5 94 04 0 |004]| 56 0,0 60 58 18,2 0 60 | 0,009 | 0,005 | 0,007
5 Wroro 3aBTpak2:| 200 105,00 | 5,60 | 5,00 | 9,40 | 0,40 [ 0,00 {004 56 | 0,00 | 60 58 18,2 | 0,00 | 60 | 0,009 [ 0,005 | 0,007
& Hopma 3aBTpak 2: 200 117,95 | 3,85 | 3,95 | 16,75 ( 3,0 | 0,06 (0,07 | 35 0,5 55 55 12,5 | 0,60 | 55 | 0,005 | 0,002 | 0,150
WUroro 3a 3aBtpak1m 2:| 700 585,52 [19,45(19,84| 82,29 | 16,96 | 0,33 | 0,37 | 182 2 | 2728|2745 | 641 | 3,22 | 2779 | 0,02 | 0,008 | 0,807
HOPMA 3aetpak1u 2:| 700 589,75 [19,25(19,75| 83,75 | 15 | 03 |035| 175 | 25 | 275 | 275 | 625 3 275 | 0,025 | 0,008 | 0,75
09 | 24 | 66 | 153 |001|0,02| 52 0,0 56 38 9,6 04 90 | 0,004 | 0,000 | 0,160

78 |Mkpa MopkoBHas 1/60 | 51,60
110 |BopLy ¢ kapTog.kanycTomn 1/200{ 8576 | 16 | 4,16 | 1048 | 48 | 02| 02 | 15 0,5 5 54 21,0 1,2 50 | 0,005 | 0,000 | 0,500
= | 436 |Xapkoe no fomaluHemy 1/240| 396,38 | 19,8 [18,78| 3704 | 11 | 006|024 | 100 | 3,0 | 146 | 135 | 150 | 0,72 | 102 | 0,020 | 0,001 | 0,000
8 [ 638 |Komnot s Kyparm 1/200{ 131,20 | 1.2 0 316 | 40 0 |001]| 76 0,0 82 40 10,0 | 0,6 56 | 0,000 | 0,000 | 0,300
MB |Xneb nweHnYHbIA 1/50 | 12506 | 3,63 | 23 | 2246 | 01 | 02 |0,03| O 0,0 62 64 20,0 1,8 35 | 0,000 | 0,001 | 0,000
MB [Xneb pxaHon 125 | 58,31 | 063|083|1208| 01 [ 01 (008 O 0,0 19 31 10,0 | 0,7 42 | 0,000 | 0,007 | 0,013
WUroro 3a OGea:| 775 848,31 (27,76(28,47(120,26| 254 | 0,57 | 058 | 243 | 35 [ 3698 | 362 | 856 | 542 | 3745 | 0,029 | 0,009 | 0,973
HOPMA O6en:| 700 825,65 (26,95(27,65(117,25| 21,0 | 042|049 | 245 | 35 | 385 | 385 | 87,5 | 4,20 | 385 | 0,035 | 0,011 | 1,050
MB [Monoko 2,5 % 1/200| 105,00 | 560 | 500 [ 940 | 04 0 |004]| 56 0,0 60 58 18,2 0 60 | 0,009 | 0,005 | 0,007
§ 314 (3anekaHka pucosas 1/80 | 189,70 | 580 | 6,50 | 27,00 | 1,2 0 |015] 25 04 93 12 | 16,5 | 0,21 85 | 0,011 0,000 | 0,460
é 622 |Coyc s6M04HbIN 1/20 | 56,00 | 0,00 | 0,00 | 1400 | 24 |0,01|003| 26 0,1 25 19 3.8 0,1 39 | 0,001 0,001 | 0,003
Uroro 3a Monpnmk:| 300 350,70 [11,40(11,50| 50,40 | 4,00 | 0,01 0,22 [106,90( 0,50 |[178,00|188,50| 38,50 | 0,31 |[183,70| 0,021 | 0,006 | 0,470

HOPMA Monaxmk:| 300 | 353,85 |11,55(11,85( 5025 9 (0,48 (021 105 | 15 | 165 | 165 | 375 | 1,8 | 165 | 0,015 | 0,005 | 0,450
Wroro 3a O6ea u NMongnmk:| 1075 | 1199,01 [39,16|39,97 (170,66 29,40 | 0,58 | 0,80 | 350 | 4,00 | 548 | 551 124 | 573 | 558 | 0,050 | 0,015 | 1,443
HOPMA O6en v Mongumk:| 1000 | 1179,50 | 38,5 | 39,5 | 167,5| 30 | 06 | 0,7 | 350 5 550 | 550 125 6 550 | 0,050 | 0,015 | 1,500




BospacTtHas kateropus: 7-11 net
[HeHb 8. Hepens 2.

Ne pewen.| Hanmesosasme Gmona Bbixon, | 3H. ek, MuweBkle BewecTBa BuTamuHbl M MUHEpanbHble BelecTBa, MricyT

r KKkan b X y c B1 | B2 |A,mkr| D Ca P Mg Fe K I Se F
3 |Byrepbpoa;: Xneb pxaHon 115 | 3502 | 038 05| 725 | 01 [006|0,05| O 0,0 11 19 6,0 042 | 25 | 0,000 | 0,001 | 0,080
Macrno cnmBouHoe| 1/10 | 6880 | 38 | 38 | 485 | 00 | O 0 8 05 0 0 0,0 0 1 0,000 | 0,000 | 0,000
= | 333 [MakapoHbI C Cblpom 11150 140,10 | 3,97 | 6,26 | 1697 | 00 [ 01| O 38 1,7 11 58 80 | 1,75 | 14 | 0,005 0,001 [ 0500
£ | MB |VorypT NopLMOHHbIA 1125 8717 | 35 [ 3131125 110 [0,04|021| 73 08 | 136 86 60 | 013 | 66 | 0,011 (0,000 | 0,250
& | 705 |HanuTok s wnnosHuka 1/200| 9384 | 04 | O |[2306| 36 [002]|004| O 0,0 20 12 100 | 04 90 | 0,000 | 0,000 | 0,000
MB [Xne6 niweHnyHbIN 1730 | 7524 218 | 14 [ 1348 | 01 [012]0,02| O 0,0 38 39 123 | 11 21 {0,000 | 0,001 | 0,000
Wroro 3a 3aBtpak:| 530 | 500,17 |14,23|15,09| 76,86 | 14,76 { 0,34 | 0,32 | 119 | 300 | 216 | 214 | 423 | 3,80 | 216 | 0,016 | 0,003 | 0,830
HOPMA 3aeTpak:| 500 | 471,80 |15,40(15,80( 67,00 | 12,0 (0,24 | 0,28 | 140 | 2,0 | 220 | 220 | 50,0 | 2,40 | 220 | 0,020 | 0,006 | 0,600
¥ nB |Monon<o 25% 1/200( 10500 | 56 | 5 94 | 04 | O [0,04]| 56 0,0 60 58 18,2 0 60 | 0,009 | 0,005 | 0,007
g2 WUroro 3asTpak2:| 200 105,00 | 5,60 | 500 | 940 | 0,40 [ 0,00 0,04 | 56 | 0,00 | 60 58 18,2 | 0,00 | 60 | 0,009 [ 0,005 | 0,007
] Hopma 3aBTpak 2: 200 11795 | 3,85|395| 16,75 | 3,0 | 0,06 0,07 | 35 0,5 55 55 12,5 | 0,60 | 55 | 0,005 | 0,002 | 0,150
Wroro 3a 3aBtpak1mn2:| 730 | 605,17 [19,83]|20,09| 86,26 | 15,16 | 0,34 (0,36 | 1754 | 3 | 2757|2718 | 605 | 3,8 | 2764 | 0,025 | 0,008 | 0,837
HOPMA 3aetpak1m2:| 700 | 589,75 [19,25|19,75| 83,75 15 | 0,3 [035| 175 | 25 | 275 | 275 | 625 3 275 | 0,025 | 0,008 | 0,75
78 |Mkpa cBekonbHas 1/60 | 6348 | 078|444 | 5,1 341 0 0 24 1,5 56 38 130 | 0,06 | 36 | 0,009 | 0,001 | 0,200
138 |Cyn kapTod ¢ kpynon 1/200| 136,64 | 3,96 | 4,96 | 19,04 | 132 [ 0,05|0,05| 78 04 58 45 50 | 0,04 | 52 | 0,015 0,000 [ 0,200
439 [MeyeHb, TyleHas B coyce 1190 | 152,64 [1251| 98 | 36 | 00 | 01 |003| 166 | 2,7 | 154 | 137 | 110 | 15 75 10,020 | 0,003 | 0,000
= | 512 |Puc npunywieHHbiin 11150| 166,75 | 525 |6,15| 226 | 00 | O 0 0 04 18 58 18,0 | 0,75 | 44 | 0,000 | 0,002 | 0,500
8 | 631 [Komnot us ceexvx s6rok 1/200| 14400 [ 02 | O 358 | 36 (002|004 O 0,0 20 12 100 | 04 90 | 0,000 | 0,000 | 0,000
MB [Xneb nweHnyHbIA 1/50 | 125,06 | 363 | 2,3 | 2246 01 [ 02 (003 O 0,0 62 64 200 | 18 35 | 0,000 | 0,001 | 0,000
MB [Xneb pxaHoit 125 | 5831 [063|083(|1208| 01 [ 01 ]008| 0 0,0 19 31 100 | 07 42 | 0,000 | 0,007 | 0,013
Utoro 3a O6ea:| 775 | 846,88 |26,96(28,48(120,68| 204 0,47 [ 023 | 268 5 |[3868 | 385 87 525 | 3735 | 0,044 [ 0,014 | 0,913
HOPMA OGen:| 700 | 825,65 |26,95(27,65(117,25( 21,0 | 042|049 | 245 | 35 | 385 | 385 | 875 | 4,20 | 385 | 0,035 | 0,011 [ 1,050
MB [KucnomonoyHbIin HanuToK 1/200| 147,40 | 5,60 | 5,00 | 20,00 | 0,40 | 0,00 [ 040 | 56 0,0 120 120 | 22,0 0 40 | 0,009 | 0,000 | 0,270
§ MB [MeyeHbe caxapHoe 1/30 | 156,33 | 520 | 585 | 20,72 | 01 | 0,1 |0,08| O 0,0 39 31 100 | 07 21 | 0,000 | 0,000 | 0,130
é OpykT (MaHAAPKH) 1770 | 42,04 | 057|028 | 931 | 18,0 [0,07| O 24 0,0 26 14 84 | 014 | 116 | 0,000 | 0,001 | 0,000
Wroro 3a Monpnmk:| 300 | 345,77 |11,37|11,13| 50,03 | 18,50 | 0,17 [ 0,48 | 80,00 | 0,00 |185,00|165,00| 40,40 | 0,84 |177,00| 0,009 | 0,001 | 0,400

HOPMA Monaxmk:| 300 | 353,85 |11,55(11,85( 5025 9 (0,48 (021 105 | 15 | 165 | 165 | 375 | 1,8 | 165 | 0,015 | 0,005 | 0,450
Wroro 3a O6ea n Mongnuk:| 1075 | 1192,65 |38,33|39,61(170,71| 38,90 | 0,64 | 0,71 | 348 | 500 | 572 | 550 127 | 6,09 | 551 | 0,053 | 0,015 | 1,313
HOPMA O6en v Monaumk:| 1000 | 1179,50 | 38,5 | 39,5 | 167,5| 30 | 06 | 0,7 | 350 5 550 | 550 125 6 550 | 0,050 | 0,015 | 1,500




BospacTtHas kateropus: 7-11 net
HeHb 9. Hepens 2.

MuweBble BewecTBa BuUTaMuHbI M MUHEpanbHble BelecTsa, MricyT
Boixog, | 3H. ueH,, | = p Ly , Mricy

r KKan B X y C B1 | B2 |Ajmkr| D Ca P Mg Fe K | Se F

Ne peuent.| HaumeHoBaHue Onioga

576 |Orypubl cB(Hapeskanopy) |  1/60 | 6,78 | 042|006 | 114 | 68 [0,01[001| 3 0,0 6 11 15 1 0,5 | 35 | 0,001 ] 0,000 | 0,004

374 |Puiba ,TyweHas ¢ osowam  1/100| 13344 [ 855| 78 | 726 | 24 [(0,10|0,70| 80 25 66 86 | 11,0 1 48 | 0,018 | 0,001 | 0,000

= | 918 |KapTocpens oTBapHOI 11100| 107,30 | 21 | 45 | 146 | 11 (001| O 38 0,7 70 60 90 | 045 | 85 | 0,000 | 0,000 | 0,860

£ | 638 [KomnoT u3 yepHocmea 1/200| 11840 | 06 0 29 [ 105 | 0 | 01 0 0,0 24 2 40 | 06 8 | 0,000 | 0,000 | 0,000

S [ B [Xne6 pxaHon 115 | 3502 |038| 05 | 725 | 01 [006[005]| O 0,0 11 19 60 | 042 [ 25 | 0,000 | 0,001 [ 0,080

MB [Xneb nieHnyHbIN 130 | 7524 | 218 | 14 | 1348 | 01 [012(002| O 0,0 38 39 | 123 | 11 21 | 0,000 | 0,001 | 0,000

Wroro 3a 3astpak:| 505 | 476,18 |14,23|14,26| 72,73 12094030 |0,28 | 121 | 320 | 215 | 216 | 438 | 3,72 | 222 | 0,019 | 0,003 | 0,944

HOPMA 3aetpak:| 500 | 471,80 |15,40(15,80 67,00 | 12,0 | 0,24 (028 | 140 | 2,0 | 220 | 220 | 50,0 | 2,40 | 220 | 0,020 | 0,006 | 0,600

> MnB |Mon0Ko 2,5% 1/200{ 105,00 | 56 5 94 | 04 0 [0,04] 56 0,0 60 98 | 18,2 0 60 | 0,009 [ 0,005 | 0,007

e Wroro 3aBtpak2:| 200 105,00 | 5,60 | 5,00 | 9,40 | 040 (0,00 004| 5 | 0,00 | 60 58 | 182 | 0,00 [ 60 | 0,009 | 0,005 | 0,007

& Hopma 3aBTpak 2: 200 11795 | 3,85 3,95 | 16,75 | 3,0 [ 0,06 (0,07 | 35 0,5 55 55 | 125 | 060 [ 55 | 0,005 | 0,002 | 0,150

Wroro 3a 3asTpak1m 2:( 705 | 581,18 [19,83|19,26| 82,13 [21,34| 03 | 032 | 1765 | 3,2 [ 2746 | 274 | 62 | 3,72 | 282,2 | 0,028 | 0,008 | 0,951

HOPMA 3aetpak1u 2:( 700 | 589,75 [1925|19,75| 83,75 | 15 | 03 |035| 175 | 25 | 275 | 275 | 62,5 3 275 | 0,025 | 0,008 | 0,75

576 |Mommpop (Hapeska nopu) | 1/60 | 1284 | 066 | 012 | 228 | 60 |0,02[002| 3 0,0 6 11 15 1 0,5 | 35 | 0,001 ] 0,001 | 0,004

132 |PacconbHuk "lMennHrpagck|  1/200( 183,00 | 543 [ 9,08 | 1989 | 7,0 | 0,03 (0,11 68 0.2 85 90 | 342 | 08 | 109 | 0,028 | 0,001 | 0,250

500 |KoTneTa kypuHas 1/90 | 164,70 |12,24| 7,74 | 11,52 | 1,0 {001 {00 120 | 25 70 86 | 11,0 1 48 | 0,018 | 0,003 | 0,000

g | 508 |Kauwa rpeyHeBas 11150| 203,37 | 485|805 2788 | 02 (001| O 0 1,5 | 110 9 | 125 | 0,7 | 123 | 0,000 | 0,000 | 0,970

8 | 705 [HanuTok us wanosHuka 1/200( 96,00 | 04 0 | 236 {105 0 | 01| 86 0,0 24 2 40 | 06 25 | 0,000 | 0,000 | 0,000

MB |Xne6 niueHnyHbIi 1/50 | 125,06 | 3,63 | 23 | 2246 | 01 [ 02 [003| O 0,0 62 64 | 200 | 18 35 | 0,000 { 0,001 | 0,000

MB |Xneb pxaHoi 125 | 5831 |063|083]1208| 01 (01 ({008| O 0,0 19 31 100 | 07 42 | 0,000 | 0,007 | 0,013

Wroro 3a O6en:| 775 | 84328 (27,84(2812(119,71| 249 [ 037 (044 | 277 | 42 | 3758 | 374 | 932 | 575 | 416,5 [ 0,047 | 0,013 | 1,237

HOPMA OGea:| 700 | 825,65 (26,95)|27,65|117,25| 21,0 (042|049 | 245 | 3,5 | 385 | 385 | 87,5 | 420 | 385 | 0,035 | 0,011 [ 1,050

693 |Kakao ¢ Momnokom 1/200| 127,80 | 49 5 158 | 13 [ 0,1 [0,03]| 45 0,5 15 0 0,0 0 0 0,000 | 0,000 | 0,000

§ 362 |MyauHr TBOpOXHbIA co cryuf 1/80/20 | 229,89 | 6,73 | 6,57 | 3596 | 0,5 [ 0,1 | 02 | 55 03 | 120 | 166 | 290 | 0,65 | 124 | 0,003 | 0,002 | 0,320
S
o

- WUroro 3a Monanmk:| 300 357,69 (11,63(1157| 51,76 | 1,78 | 0,20 (0,23 [ 100 | 0,79 | 135 | 166 | 29,0 | 0,65 | 124 | 0,003 | 0,002 | 0,320

HOPMA Mongwuk:| 300 | 353,85 |11,55|11,85( 5025| 9 |08 (021 105 | 15 | 165 | 165 | 37,5 | 1,8 | 165 | 0,015 [ 0,005 | 0,450
WUroro 3a O6ea n Monauuk: [ 1075 | 120097 (39,47|39,69 171,47 (26,68 | 0,57 | 067 | 377 | 499 | 511 | 540 | 122 | 6,40 | 541 | 0,050 | 0,015 | 1,557
HOPMA O6ea u Nongnuk:| 1000 | 1179,50 | 38,5 | 39,5 | 167,5 | 30 | 0,6 | 0,7 | 350 5 550 | 550 | 125 6 550 | 0,050 | 0,015 | 1,500
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Jexb 10. Hepensa 2.

Ne pouen.| Hanmenosanme Griogs Bbixog, | 3H. ek, MuweBble BewecTBa ButamuHbI M MUHepanbHble BewecTBa, Mr/cyT
r KKan B X y c B1 | B2 |A,mkr| D Ca P Mg Fe K I Se F

3076|Canar "3aiumk" 160 | 11160 | 2 | 64 | 115 | 14 [ 0 |001| 24 0,0 6 21 78 0,2 43 | 0,000 [ 0,000 | 0,001

492 |MnoB u3 nTupl 1/200| 17260 | 85 | 58 | 216 | 102 [ 0,16 02 | 93 23 | 146 | 134 | 110 | 07 89 | 0,015 0,000 | 0,700

g MB [Cok (s6moko) 1/200( 86,60 1 02 | 202 | 20 [0,01]001] O 0,0 7 7 4,0 14 40 | 0,001 | 0,001 | 0,000

§ MB [Xneb pxaHoi 115 | 3502 [038| 05 | 725 | 01 [0,06(005| O 0,0 11 19 60 | 042 | 25 | 0,000 0,001 | 0,008

MB [Xneb nwweHnyHbIi 1730 | 7524 | 218 | 14 [ 1348 | 01 [012]002| O 0,0 38 39 123 | 11 21 {0,000 | 0,001 | 0,000

Wroro 3a 3aBtpak:| 505 | 481,06 |14,06|14,30| 74,03 | 13,74(0,35|029 | 117 | 230 | 208 | 220 | 41,1 | 3,82 | 218 | 0,016 | 0,003 | 0,709

HOPMA 3aBtpak:| 500 | 471,80 |15,40(15,80( 67,00 | 12,0 (0,24 | 0,28 | 140 | 20 | 220 | 220 | 50,0 | 2,40 | 220 | 0,020 | 0,006 | 0,600

S nB |Monon<o 25% 1/200 10500 | 56 | 5 94 | 04 | 0 [0,04] 56 0,0 60 58 18,2 0 60 | 0,009 | 0,005 | 0,007

g Wroro 3aBTpak2:| 200 105,00 | 5,60 | 500 [ 9,40 | 0,40 [ 0,00 0,04 | 56 | 0,00 | 60 58 182 | 0,00 | 60 | 0,009 | 0,005 | 0,007

& Hopma 3aBTpak 2: 200 11795 | 3,85 | 395|16,75| 3,0 | 0,06 0,07 | 35 0,5 55 55 12,5 | 0,60 | 55 | 0,005 | 0,002 | 0,150

Wroro 3a 3atpak1mn2:| 705 | 586,06 [19,66| 19,3 | 8343 | 14141035 (033 | 173 | 23 | 2675|2775 | 593 | 3,82 | 2775 | 0,025 | 0,008 | 0,716

HOPMA 3astpak1m2:| 700 | 589,75 [19,25|19,75| 83,75 15 | 03 [035| 175 | 25 | 275 | 275 | 625 3 275 | 0,025 | 0,008 | 0,75

91 |Canar "daconbka" 160 | 12230 | 214 | 6,74 | 1327 | 44 | 0 (0,01 | 24 0,0 6 21 78 0,2 43 | 0,000 | 0,001 | 0,100

135 |Cyn oBoLLHOIA 1/200| 9188 |216|484| 992 | 50 [ 01|02 | 138 | 05 | 125 | 232 | 310 | 04 50 | 0,000 | 0,004 | 1,000

- 719 |MenbMeH 0TBapHbIe 1/240| 28359 | 17,8 |12,79| 24,32 | 11,0 [ 0,090,224 | 154 | 32 | 197 8 270 | 0,68 | 272 | 0,050 | 0,000 [ 0,000

§ 638 |Komnot u3 yepHocnmBa 1/200| 11840 [ 06 | O 29 20 |001]001| O 0,0 7 7 4,0 14 40 | 0,001 | 0,001 | 0,000

MB [Xneb nweHnyHbIA 1/50 | 12506 | 3,63 | 23 [ 2246 | 01 [ 02 |003| O 0,0 62 64 200 | 1,8 35 | 0,000 | 0,001 | 0,000

MB [Xneb pxaHoi 125 | 5831 [063]083(1208| 01 (01 ]008| O 0,0 19 31 100 | 07 42 | 0,000 | 0,007 | 0,013

Wtoro 3a O6ea:| 775 | 79954 26,96 27,5 [111,05[2259( 05 [ 057 | 316 | 3,7 | 416 | 363 | 998 | 518 [ 482 | 0,051 [ 0,014 | 1,113

HOPMA O6en:| 700 | 825,65 |26,95|27,65|117,25( 21,0 | 042 (049 | 245 | 35 | 385 | 385 | 87,5 | 4,20 | 385 | 0,035 | 0,011 | 1,050

630 |Yai c monokom caxapom 1/200f 90,00 | 16 | 16 | 173 | 03 | 001|004 | 35 0,0 75 25 6,0 04 24 | 0,000 | 0,000 | 0,000

§: 747 |Cocucka B TecTe 11100| 274,09 (10,25]|1061| 344 | 0,0 [0,02]|015| O 0,7 65 159 | 20,0 | 08 55 | 0,000 | 0,001 | 0,100
=
(<]

- Wroro 3a Mongrmk:| 300 | 364,09 |11,85(12,21| 51,70 | 0,30 (0,03 |019( 35 [ 0,70 | 140 | 184 | 26,0 | 1,20 [ 79 | 0,000 ( 0,001 { 0,100

HOPMA Monaxmk:| 300 | 353,85 |11,55(11,85( 5025 9 (0,48 (021 105 | 15 | 165 | 165 | 375 | 1,8 | 165 | 0,015 | 0,005 | 0,450
Wroro 3a O6ea n NMongnmk:| 1075 | 1163,63 |38,81(39,71(162,75|22,89 | 0,53 | 0,76 | 351,00 4,40 |556,00|547,00| 125,80 | 6,38 |561,00| 0,051 | 0,015 | 1,213
HOPMA O6en v Mongumk:| 1000 | 1179,50 | 38,5 | 39,5 | 167,5| 30 | 06 | 0,7 | 350 5 550 | 550 125 6 550 | 0,050 | 0,015 | 1,500

C6opHMK peuenTyp 61104 M KyNMHAPHBIX U3AENWA AN NPEANPUATMIA 0BLLECTBEHHOTO NUTaHNs Npu 06LLeobpasoBaTeNbHbIX LUKOMaX
Pen.: Mocksa 2004 r., Mocksa 2017 .
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